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TIPS OM ENERGIE
TE BESPAREN IN
HUIS Verwarm alleen de ruimte waar u bent en

houd de deuren dicht. 

Zet de thermostaat 's avonds op 15
graden. Dit kan al een uur voordat u gaat
slapen. De woning koelt namelijk niet in
één keer af. 
 

Doe de gordijnen dicht zodat warmte niet
verloren gaat. Hangen de gordijnen voor
de radiator? Maak ze dan iets korter. 
 

Gebruik voor warm water de ecostand
van uw cv-ketel. Verder kunt u de
temperatuur van de cv-ketel verlagen
naar 60 graden. Op de website
zetmop60.nl ziet u hoe u dit moet doen.

Haal ongebruikte stekkers of opladers uit
het stopcontact als u deze niet nodig
heeft.

6
Probeer de droger te vermijden en de
schone was op te hangen. 

7
Ontlucht regelmatig de radiatoren. 

http://zetmop60.nl/


Een overzicht van handige websites &
instanties die u verder kunnen helpen. 

Voor meer tips én hulp om energie te besparen kunt u terecht op de

website van goedleiderdorp.nl. U kunt een bon aanvragen,

subsidieadvies krijgen of een energiecoach inschakelen.

Heeft u financiële problemen of dreigt u deze te krijgen? Iedere

woensdagochtend van 10:00 tot 12:00 uur heeft Incluzio Leiderdorp een

inloopspreekuur in Dwars. Het adres is Bloemerd 1C in Leiderdorp. 

Heeft u betaalproblemen? Dan kunt u ook contact opnemen met Incluzio

Leiderdorp. Dit kan op telefoonnummer 071-5413536 of per e-mail

Leiderdorp@incluzio.nl

Voor verdere vragen kunt u ook terecht bij het Ombudsteam van de

PvdA Leiderdorp. Contact opnemen kan via het e-mailadres

ombudsteam@pvdaleiderdorp.nl of dagelijks van 20:00 tot 21:30 uur

telefonisch op het volgende nummer: 06-81599224.

Op deze twee websites staan ook handige tips om snel energie te

besparen: https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/duurzaam-

verwarmen-en-koelen/besparen-op-gas/ en www.hieropgewekt.nl

http://goedleiderdorp.nl/

